扑朔迷离 的 西域 上 古 乐谱 


扑朔迷离 的 西域 古 乐谱 


古代 人 因为 缺乏 科学 知识 ， 常 将 那些 类 似 文字 、 瞬 县 万 变 的 云气 为 " 目 然 天 
书 ”。 由 此 引申 而 来 ， 亦 将 那些 早已 失传 ， 难 以 辨识 的 古代 文字 和 乐谱 为 “天书 ”。 
新 疆 居 于 中 亚 腹地 ， 目 古 以 来 有 许多 民族 在 此 活动 ， 中 西方 许多 种 文化 在 此 汇 

聚 ， 天 长 日 入 ， 上 自然 而 然 ， 这 里 便 成 为 珍藏 迷离 扑 朔 的 古 ”天书 “历史 博物 馆 了 。 


翻 开 新 疆 近 ， 现 代 文 物 考古 史 ， 我 们 不 难 发 现 ， 在 这 块 神 秘 的 土地 上 发 生 
过 许多 饶 有 情趣 的 事 ， 流 传 过 一 些 令 人 啼笑 皆 非 的 轶 闻 笑 话 。 同 时 也 产生 过 不 
少 是 人 痛心 疾 首 的 文物 盗窃 案 所 导致 的 人 生 碍 剧 。 


可 能 在 我 国 借 大 的 土地 空间 ， 再 找 不 到 比 新疆 拥 有 各 种 古代 语言 文字 还 要 
多 的 地 方 。 在 这 里 ， 仅 目前 所 出 土 的 古代 文书 来 看 ， 卷 快 系 杂 ， 洗 如 烟 海 ， 其 
形式 与 内 容 异 常 丰富 ， 上 古代 语言 方面 如 汉语 、 焚 语 、 上 古代 与 田 塞 语 、 大 叭 语 ， 
古代 库 车 语 、 上 古代 看 痊 - 高 昌 语 、 桶 特 语 、 上 古代 猎 利 亚 语 、 回 髓 语 、 中 古 波斯 语 、 
安县 语 、 阿 拉 伯 语 、 吐 火 罗 语 、 西 夏 语 、 古 代 藏 语 等 。 古 代 文 字 方 面 如 汉文 、 
婆罗 米 文 ， 伍 罗 文 、 票 特 文 、 回 苛 文 、 摩 尼 文 、 叙 利 亚 文 、 阿 拉 伯 文 、 西 夏 文 、 
巴 思 巴 文 等 。 古 文字 内 容 除 了 大 量 宗教 文 卷 、 书 信 、 文 契 之 外 ， 还 有 许多 古代 
文艺 作品 ， 其 中 理所当然 要 包括 一 些 尚 每 辨识 和 解读 的 古代 西域 乐谱 。 


从 新 疆 各 地 考古 发 据 出 来 的 文书 资料 千奇百怪 、 神 秘 葛 测 。 我 们 所 熟知 的 
除了 一 般 的 纸 和 绢 以 外 ， 还 有 诸如 木 简 、 桦 度 、 皮 革 和 贝 叶 等 类 型 ， 其 中 的 贝 
叶 文 系 铁 笔 在 贝多 罗 树 叶 上 所 刻写 的 佛教 文字 。 公 元 一 至 十 世纪 ， 古 印度 佛教 
徒 携 禹 大 批 写 有 经 、 律 、 论 三 藏 的 贝 叶 经 ， 前 往 中 亚 各 地 和 中 国 的 新 疆 、 西 茂 
地 区 、 以 及 尼泊尔 等 地 弘扬 佛教 。 这 些 地 区 的 佛教 徒 也 接 量 而 去 古 印 度 取经 ， 
归 回 时 携带 有 大 量 贝 叶 文 。 新 疆 出 土 问 卷 的 存放 装订 形式 也 很 独特 ， 除 了 人 们 
所 常见 的 书 册 式 ， 还 有 各 式 各 样 的 书 功 等 。 


在 新 疆 西 域 考古 学 上 的 重大 发 现 之 一 是 古代 专 着 - 怨 交 语文 和 古代 和 疗 语 文 
的 发 现 和 解读 。 早 在 十 九 世 纪 末 ， 二 十 世纪 初 ， 在 吐 钥 番 、 址 着 和 库 车 等 地 发 
现 了 一 种 婆罗 谜 字体 书写 的 大 量 文 卷 ， 以 后 经 欧洲 语言 学 家 考证 ， 此 为 甲 种 或 
乙 种 吐 火 罗 语 。 尤 值得 重视 的 是 用 古代 怨 效 语 、 需 郑 、 高 昌 语 写成 的 文学 作品 
中 ， 有 一 批 古 代 西 域 剧本 ， 其 中 有 关于 米 勒 的 剧本 残 卷 ， 还 有 关于 佛 弟 子 难 陀 
生平 的 剧本 ， 剧 中 还 明确 地 标示 供 演唱 的 曲牌 名 称 ， 关 于 古代 和 阅 语 文 ， 经 解 
读 后 确定 为 东 伊朗 语 ， 永 称 为 古代 赛 语 。 


关于 被 视 为 天书“ 的 古文 字 的 发 现 ， 还 有 一 段 非常 偶然 而 有 趣 的 故事 。 早 
在 一 百年 前 ， 随 着 外 国 探险 考察 队 纷纷 来 中 国 西北 地 区 ， 一 位 叫 达 格 列 什 的 贡 
厌 商 人 也 来 到 新 疆 ， 然 而 在 他 把 货物 倒 手 完 ， 将 钱 攒 够 时 ， 却 在 风 雪 交加 的 喀 
喇 昆仑 山口 ， 被 一 位 浩 罕 国人 帆 坦 和 一 位 维吾尔 人 达 德 穆罕默德 图 财 害 命 ， 当 
场 杀 死 。 


为 了 退 捕 缉拿 凶 犯 ， 正 在 喀什 咬 尔 旅游 的 英 军 少尉 鲍 尔 被 派出 执行 任务 ， 
在 他 未 到 库 车 时 ， 意 外 得 到 一 本 木板 夹 着 的 厚 厚 的 古书 ， 他 翻 开 一 看 ， 人 惊喜 万 
分 ， 简 直 不 相信 自己 的 眼睛 ， 他 和 赁 着 自己 敏锐 的 直观 感觉 ， 断 定 这 本 古代 经 书 
将 会 为 他 带 来 殊荣 盛誉 。 


鲍 尔 为 此 私自 中 断 了 追捕 任务 ， 提 前 返回 印度 西 姆 拉 ， 请 著名 语言 学 家 赫 
恩 雷 鉴定 此 书 ， 其 结果 比 他 想象 还 要 振奋 人 心 。 原 来 这 本 古书 上 记载 着 早已 失 
传 的 中 亚 最 古老 的 婆罗 米 文 ， 亦 称 吐 火 罗 文 ， 这 可 是 一 件 无 价 之 宝 ， 自 此 古书 
被 命名 为 “ 鲍 尔 古书 ”， 而 这 位 英 军 少尉 也 为 此 名 垂 史册 了 。 


在 此 之 后 不 入， 有 人 想 步 饮 尔 的 后 侍 ， 在 文书 考古 上 也 爆 出 个 新 闻 ， 然 而 
没 想到 却 出 了 一 个 大 丑闻 ， 这 个 人 就 是 易 易 大 名 的 英 籍 匈牙利 探险 家 斯 坦 因 ， 
他 年 轻 时 离开 布达佩斯 ， 毕 业 于 英国 牛津 大 学 ， 前 赴 印 度 卡 哈 尔 东 方 学 校 和 加 
尔 各 答 大 学 任 校长 。 上 自从 他 读 到 《 唐 玄 上 装 的 大 唐 西 域 记 》， 以 及 得 知 鲍 尔 古书 
的 来 源 后 ， 梦 窟 以 求 想 潜 入 中 国 新 疆 大 发 一 笔 横 财 。 


20 世纪 初 ， 斯 坦 因 终 于 获得 时 机 ， 他 由 克什米尔 出 发 ， 取 到 吉利 雅 山口 ， 
直播 喀什 噶 尔 ， 然 后 转 入 和 田地 区 ， 他 在 此 地 的 丹 丹 乌 里 死 获 得 一 大 批 古 和 阅 
文 ， 债 卢 文 和 汉文 经 眷 书 以 及 大 量 古 代 佛 教 文物 。 但 是 他 万 万 没 想到 ， 以 同样 
在 和 田 也 蒙受 了 一 场 奇 耻 大 辱 。 


当时 他 在 民间 收集 购买 到 一 批 古文 学 书籍 ， 兴 冲冲 带 回 英国 伦敦 ， 欺 世 资 
名 被 学 术 界 公认 为 是 较 之 鲍 尔 古书 更 有 价值 的 中 西 古 文 写本 。 然 而 事 隅 若干 年 ， 
此 案 被 告发 ， 原 来 是 巫 医 阿 殉 亭 假 造 的 一 些 下 三 烂 的 帮 品 。 


较 之 十 文字， 西域 十 乐谱 的 出 土 问世 以 及 识 读 解 译 可 谓 更 富有 神秘 色彩 的 
事 了 。 我 们 所 说 的 古 乐 谱系 指 古 代 先 民 为 了 记录 音乐 而 采用 的 各 种 书写 形式 与 
方法 。 壁 如 原始 人 类 以 结 绳 记事 时 ， 同 样 也 用 绳 纱 打 结 记录 音乐 ， 称 之 为 “ 绳 谱 
“; 我 国 古 代 发 明了 汉文 字 ， 有 人 则 以 文字 谱 标 识 古 琴 指 法 ， 古 老 的 律 合 字 谱 即 
以 十 二 平均 律 的 名 称 显示 高 音 ， 男 外 还 有 ” 简 字 谱 “ 或 “ 俗 字 谱 ”;， 如 今 我 国民 间 
艺人 个 用 的 工 尺 谱 的 前 映 笔 筑 谱 ， 是 以 简单 文字 表示 指 孔 音 位 ， 青 则 还 有 减 省 
笔划 的 “ 半 字 谱 ” 或“ 减 字 谱 ”。 


据 专 家 学 者 考证 ， 我 国 最 早 可 以 供 演唱 与 省 奏 的 乐谱 称 之 为 " 声 曲 折 ， 这 
是 依据 曲调 的 高 低 上 下 而 绘制 的 一 种 乐谱 。 然 而 遗憾 的 是 此 种 古 乐谱 原型 早已 
失传 。 流 传 后 世 的 只 能 见 到 藏 传 喇嘛 教 僧 、 俗 界 教派 使 用 的 “ 央 移 “ 谱 。 诸 如 学 
术 界 所 知 的 青海 札 什 伦 布 寺 定 宗 下 密 园 乐谱 。 另 外 ， 在 我 国 至 今 比 较 完 善 的 保 
留 下 来 的 古 乐 谱 还 有 《 确 石 调 幽 兰 曲 》 ， 为 后 人 生动 地 展示 了 魏 晋 南北 朝 时 期 
高 度 发 展 的 音乐 文化 。 


古代 西域 有 没有 历史 悠久 ， 富 有 艺术 和 学 术 价 值 的 古 乐 谱 呢 ? 据 有 关 史 书记 
载 和 陆续 考古 新 发 现 ， 回 答 是 肯定 的 。 在 我 国 隋唐 燕 乐 盛 为 发 达 时 ， 西 域 传 入 
中 原 地 区 的 七 部 乐 均 应 有 各 目的 乐谱 ， 其 中 尤 以 兼 收 并 蓄 的 怨 效 乐 为 甚 。 据 唐 
段 成 式 《 西 阳 杂 短 》 记 载 ， 有 一 次 唐 玄 宗 看 见 宁 王 正 在 击 或 ， 发 现 他 所 依循 的 
是 怨 效 乐谱 就 是 一 个 证 明 。 


西域 天 笠 乐 最 初 使 用 的 古 乐 谱 ， 是 由 焚 文 演化 出 来 的 “ 梵 字 谱 “。 我 国 佛 徒 

高 僧 为 了 翻译 佛经 ， 首 先 需 要 学 习 梵 文 ， 需 要 去 钻研 《婆罗 门 书 》,“ 以 十 四 学 
贯 一 切 音 “沙门 守 温 创制 了 三 十 六 字母 ， 定 会 翻 做 《 释 县 章 》， 即 《 普 安 学 》， 

作为 学 习 焚 文 的 教材 。 焚 文 的 传 入 ， 不 仅 促 进 了 汉语 中 反切 字母 与 等 竟 的 产生 ， 
而 且 还 有 力 地 影响 和 推动 了 我 国民 族 音乐 的 长 足 发 展 。 


据 宋 陈 电 《 乐 书 》 所 记载 ， 唐 代 宴 乐 所 用 半 字 谱 " 即 源 于 怨 效 第 筑 谱 字 ， 
而 此 种 古 谱 字 最 初 为 焚 字 的 原形 ， 历 史上 天 笠 的 “ 焚 字 谱 “ 传 入 古代 新 疆 ， 使 此 
地 鱼 兹 和 侣 第 谱 得 以 发 展 和 完善 。 古 代 西 域 乐谱 传 入 我 国 中 原 地 区 ， 分 为 两 个 系 


统一 是 手法 谱 ”， 一 是 音 位 谱 ”。 手法 谱 ” 于 唐 五 代 后 被 废弃 ， 而 被 称 为 " 管 色 
谱 的 “ 音 位 谱 ” 则 系统 的 发 展 为 近世 的 工矿 谱 。 


据 历史 所 载 ， 唐 玄宗 改编 加 工 成 为 《霓裳 羽衣 曲 》， 故 乐曲 听 起 来 “如 闻 楚 
呐 之 声 "。 据 沈 括 《 梦 溪 笔 谈 》 记 载 : 宋 人 江 少 谨 在 ” 满 中 道 遥 楼 机 上 “发 现 “ 有 
唐人 模 书 ， 类 梵 字 ， 相 传 是 沈 党 谱 ， “可 是 因 ”“ 学 训 不 通 ， 砚 知 是 非 。 “可见 此 种 
乐曲 决 不 是 本 地 所 回 有 ， 而 是 外 来 所 传 。 


目 怨 效 稳 策 谱 传 全 唐 朝 ， 前 后 进行 过 两 次 重大 的 改革 。 一 次 由 初 唐 的 张 文 
收发 起 ， 他 认为 隋唐 所 编纂 的 乐谱 不 太 完 备 ， 而 在 创作 唐 燕 乐 《 景 云 河清 歌 》 
时 ， 参 照 凶 效 御 繁 谱 进行 改革 。 再 一 则 是 唐 玄 宗 时 ， 他 仿效 宁 王 “所 读书 缘 怨 效 
乐谱 也 。” 除 了 “ 制 新 曲 四 十 余 “ 外 ，“ 又 新 制 乐谱 。“ 随 后 如 《 辽 史 音乐 志 》 中 庆 
乐 乐 谱 谱 字 , 南宋 《白石 道人 歌曲 》 所 用 谱 字 , 宋 张 炎 《 词 源 》 应 指 字 谱 谱 字 , 宋 
陈 元 靖 《 事 林 广 记 》 所 列 谱 字 ， 以 及 现存 的 西安 误 乐 乐谱 所 用 谱 字 均 与 西域 色 
效 御 策 有 者 直接 或 间接 传承 关系 。 


最 令 人 关注 的 是 通 往 西 域 各 地 的 重要 门户 敦 煜 砚 高 宣 藏 经 洞 的 发 现 , 在 此 问 
世 的 许多 首 古代 乐谱 , 更 加 证 实 了 西域 与 丝绸 之 路 沿线 曾 强 藏 着 极其 丰富 多 彩 的 
古 乐 宝 藏 。 众 所 周知 的 所 谓 敦 爆 古 谱 , 系 指 《 敦 煌 琵 攻 谱 》， 此 为 原 藏 于 英 高 宇 
十 七 宣 的 敦煌 卷 伯 三 八 0 八 卷 背面 书写 的 二 十 五 首 曲谱 。 


此 件 价值 连城 的 艺术 瑰宝 于 本 世纪 和 初 被 法 国 探险 家 伯 希 和 铺 取 ， 现 藏 于 巴 
黎 国立 图 书馆 东方 部 。 伯 三 八 0 八 卷 ， 写 于 长 兴 四 年 中 兴 刁 应 对 节 讲 经 文 卷子 
背面 背面 的 二 十 五 首 乐谱 名 称 有 : 《 品 弄 》《 和 弄 》《 倾 杯 乐 》《 又 慢 曲子 》 
《又 曲子 》《 急 曲子 》《 又 曲子 》《 又 慢 曲子 》《 急 曲子 》《 又 慢 曲 子 》《 倾 
杯 乐 》《 又 慢 曲 子 》《 又 慢 曲子 西江 月 》、《 又 慢 曲子 》、《 慢 曲子 心事 子 》 
《又 慢 曲子 伊 州 》、《 又 急 曲子 》《 水 鼓 子 》、《 急 胡 相 问 》《 长 沙 女 引 》 
《 撒 金 沙 》《 营 富 》《 伊 州 》《 水 鼓 子 》 等 ， 我 们 可 以 透 过 这 些 弥 足 珍贵 的 古 
代 乐 谱 ， 馈 有 兴趣 的 嗲 视 到 许多 西域 古代 音乐 歌舞 的 文化 奥秘 。 


可 能 有 人 要 问 ， 关 于 敦煌 古 谱 ， 亦 称 敦煌 唐 代 花 昔 谱 ， 是 怎样 被 发 现 而 公 
诸 于 世 ? 是 如 何 被 后 人 解 译 识 读 ， 最 初 他 有 何人 抄写 ?抄录 于 何 时 何 地 ?后 来 又 是 
怎样 轧 转 到 敦 焊 来 的 ? 阁 能 解 开 这 一 连 串 的 问题 与 文 底 ， 将 对 探 研 西域 音乐 史 和 
古 乐 谱 的 流 播 实 为 至 关 习 
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根据 有 关 资 料 记 载 以 及 各 方面 的 学 术 考 察 ， 一 九 00 年 五 月 的 一 天 ， 敦 烛 莫 
高 钙 有 一 位 名 叫 王 圆 录 的 道士 ， 有 一 天 早 展 他 在 十 七 定 清 除 淤 沙 时 ， 无 意 发 现 
该 宣 北 壁 有 一 孔 被 泥 封 的 小 门 ， 打 开 后 恢 喜 的 看 到 室内 满 满 当 当 ， 盛 装 有 各 类 
经 眷 ， 写 本 和 文物 均 四 、 五 万 件 ， 诸 如 二 十 五 首 敦煌 十 谱 ， 以 及 “音乐 部 “ 乐 
谱 ”"、“ 其 谱 “ 等 许多 珍贵 音乐 资料 均 在 此 藏 经 洞 内 。 


敦煌 英 高 窒 经 洞 的 发 现 一 经 传扬 开 来 ， 立 刻 引 起 全 世界 文化 界 的 下 动 ， 致 
使 众多 外 国 探险 家 争先 铠 后 来 到 次 地 寻宝 竟 贝 。 特 别 令 华人 伤 痛 的 是 于 一 九 0 
七 年 二 月 ， 瑞 籍 匈牙利 人 斯 坦 因 以 考古 名 义 潜行 英 高 钙 ， 他 在 向 导 欧 孝 婉 的 配 
合 下 ， 终 于 买通 了 王道 士 ， 从 藏 经 洞 挑选 出 大 批 贵重 文物 经 着 ， 运 至 英国 伦敦 
大 不 列 颠 显 家 图 书馆 ， 其 中 就 有 含有 音乐 部 的 《新 集 时 用 要 字 》 和 《新 商 略 证 
今 字 样 提 其 时 要 并 行 俗 释 上 卷 下 卷 》。 


让 人 更 加 寒心 的 是 同年 七 月 ， 法 国 考 古 学 家 伯 希 和 尾随 抵达 英 高 宣 ， 他 以 
精湛 的 汉语 博得 王道 士 的 欢心 ， 一 次 就 盗 走 古 代 文 卷 六 千 多 件 ,，“ 敦 烛 二 十 谱 字 
表 “ 和 二 十 五 首 敦 烛 古 谱 同 时 被 动 ， 后 收藏 于 法 国 巴 黎 图 书馆 。 


我 们 由 敦煌 二 十 五 首 古 代 曲 谱 所 载 的 讲 经 文 卷子 判断 ， 可 视 为 这 是 我 国 现 
存 历 史 最 早 的 音乐 曲谱 ， 其 中 含有 不 少 东 西方 音乐 文化 交流 的 资料 ， 它 在 我 国 
音乐 史上 具有 十 分 重要 的 历史 价值 和 艺术 价值 。 


从 解放 前 到 如 今 ， 我 国 专家 学 者 对 此 文物 的 研究 非常 重视 ， 早 在 一 九 四 0 
年 ， 向 达 先 生 即 从 巴黎 图 书馆 拍摄 回来 《 敦 焊 曲谱 》 的 显 微 照片 ， 他 称 之 为 “ 敦 
煌 唐人 大 曲谱 “。 后 来 任 二 北 先 生 在 《敦煌 曲 初 探 》 中 称 之 为 " 工 侯 谱 ”， 杨 荫 浏 
先生 在 《中 国 古 代 音 乐 史 稿 》 中 称 之 为 《敦煌 唐人 乐谱 》。 


为 使 沉睡 干 年 古 乐 旧 谱 恢复 历史 的 声响 ， 国 内 外 音乐 学 家 为 此 做 出 长 年 和 
艰 茸 的 努力 。 日 本 学 者 林 谦 三 先生 称 其 古 乐 为 《敦煌 王 谱 》， 并 于 一 九 五 五 
年 将 二 十 五 首 全 部 解 译 成 五 线 谱 。 一 九 七 一 年 香港 学 者 饶 宗 照 在 参与 编著 《部 
煌 曲 》 艺 术 过 程 中 ， 也 尝试 将 二 十 五 首 转译 成 现代 乐谱 。 在 前 人 的 研究 结果 基 
础 上 ， 上 海 音乐 学 院 的 叶 栋 先生 于 一 九 八 二 年 发 表 了 重要 论文 《 敦 焊 曲谱 研 
究 》， 并 将 二 二 五 首 古 曲 破译 成 带 有 特定 节奏 和 韵律 的 五 线 谱 ， 同 时 还 组 织 乐 
队 付 诸 于 音乐 演奏 实践 。 


兴 许 人 们 不 了 解 蹊跷 内 情 : 这 二 十 五 首 敦 煌 十 谱 虽然 问世 于 敦煌 黄 高 富 ， 
然而 它 最 初 却 出 自我 国 中 原 地 区 洛阳 中 兴 殿 ， 抄 谱 时 间 为 长 兴 四 年 ， 即 九 三 四 
年 国正 月 。 据 有 学 者 考证 ， 敦 烛 僧 但 梁 行 德 一 行 曾 入 页 洛阳 ， 为 了 参加 干 僧 帝 
的 “ 斋 僧 法 会 “上 讲 经 、 讲 道 和 宗教 乐舞 表演 出 ， 事 先 派 站 三 人 分 头 抄 谱 ， 故 如 
今 我 们 可 见 书写 乐谱 确实 有 三 种 笔记 。 


符 洛 阳 法 事 活动 结束 后 ， 梁 行 德 将 所 抄 乐谱 张贴 到 仁 王 护 国 般若 波 罗 密 多 
经 文 “ 的 背面 ， 携 带 回 敦 焊 ， 然 而 在 归途 中 他 遇难 身亡 。 侥 幸 的 是 《 讲 经 文 》 与 
乐谱 被 弟子 完整 无 损 的 带 回 ， 后 置 于 英 高 宣 三 界 圭 " 朵 杂 文书 “中 ， 不 和 久 后 被 封 
存在 敦煌 都 僧 举 行 过 歼 仪 的 石 定 内 ， 一 直 沉 息 了 近 干 年 ， 本 世纪 因 藏 经 洞 被 发 
现 ， 才 白 于 天 下 。 


同样 出 土 问 世 于 藏 经 洞 的 “ 荆 全 二 十 谱 字 表 “ 于 一 九 五 九 年 由 赵 元 任 先 生 从 
法 国 将 复制 件 带 到 美国 而 公 诸 于 世 ， 此 乐谱 书写 年 代 据 考 最 早 不 超过 八 五 一 年 ， 
晚 不 过 一 00 二 年 ， 经 对 照 正 是 敦 焊 张 义 湖 所 统 归 义军 统治 时 期 。 


另外 与 其 同时 ， 专 家 学 者 还 陆续 发 现 有 一 百 四 十 五 首 的 《敦煌 歌 辞 》。 这 
些 经 敦 烛 先 民 用 鲜血 和 生命 保护 下 来 的 稀世 珍宝 ， 为 我 们 今天 解 开 西域 乐舞 和 
古 乐 谱 之 谜 提供 了 确凿 的 历史 依据 。 


